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FAZ-SE A CULTURA DUM POVO COM A SUA LINGUA,
asualiteratura, os seus feitos mais heréicos. Faz-
-se a cultura dum povo rasgando todos os véus,
respeitando todas as esquinas da memdria, para
que tudo faga sentido e se possibilite a Escrita da
Historia.

Pertence a cultura de um pafs os mecanismos
que conduzem a concepcao e difusao das desco-
bertas cientificas e de todas as formas de arte.

Pertence igualmente a cultura o que € pro-
fundo no social e mental das manifestacoes do
espirito. Uma descoberta cientifica ndo é deter-
minada apenas pelo local onde aconteceu, mas
também pelo que jd tinha sido descoberto no
mesmo dominio. Na India, o fenémeno religio-
so andava ligado a medicina tradicional, da
mesma forma que certas plantas, certos animais
e minerais eram incorporados ou rejeitados na
farmacopeia ou na gastronomia. Do encontro da
cultura médica europeia do final de Seiscentos
com as seculares artes de curar das [ndias orien-
tais, nasceram Regimentos de Remédios surpre-
endentes, por vezes, indecifréveis. E a percepcao
do paradoxo comecard a abrir horizontes no
caminho da ciéncia, apesar da vigilancia da
Inquisicao e dos indices expurgatdrios.

Pertence também a Cultura e a cultura desse
pais encontrar os mecanismos que conduzam a
concepcdo e difusdo das descobertas cientificas
e de todas as formas de arte, assim como a Cul-
tura pertence o que € profundo no social e men-
tal dos fenémenos culturais.

O Homem aventurara-se na descoberta da
Natureza e do desconhecido e dava conta que a
prépria Natureza, em constante mudanga, tinha
uma histéria muito antiga.

Cartasde navegar tracaram rotas no mar sem
memoriae ageografiadaterraencontrada enche-
ra-se de nomes de cabos, angras, ilhas, promon-
térios e peninsulas. Os didrios de bordo e os rela-
tos dos viajantes, que mais tarde e em chao firme,
contariam tempestades e naufrdgios, plantas e
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animaissurpreendentes, doengasnovase o modo
de as curar, informam-nos da terra encontrada,
dos usos e costumes dos seus habitantes, da
determinacdo dos navegadores, do espanto e
também do medo.

No século XVII, circulavam por toda a Euro-
pa, misturando o real e o fantdstico, desenhos
dos espécimes da flora e da fauna encontrados
em terras e mares longinquos, ilustrando livros
e histérias fabulosas contadas por viajantes e
divulgadas por uma imprensa que visava satis-
fazeraimaginacaoe o gosto do publico pelo exé-
tico. Livros hd que, nao merecendo hoje a aten-
c¢ao dos historiadores da literatura, cativarao
mais tarde os historiadores das ideias, porque
sdo esses livros que melhor representam a opi-
nido comum de uma determinada épocal.

A confusdo estabelecida por esses relatos,
onde amostras do Novo Mundo se misturavam
com as do Oriente e Africa e a moda de coleccio-
nar tudo o que era estranho, levou os naturalistas
a empreenderem a catalogacao dos espécimes
vegetais e animais de forma exaustiva. A seme-
lhanca dos cartégrafos da Terra, os naturalistas
encontraram unidades auto-evidentes entre plan-
tas e animais. A partir da segunda metade do sécu-
lo XVII - excluindo-o homem que mantém a sua
unicidade —, animais e plantas sao catalogados,
embora em espécies fixas e sem mutagdes, o que
permitiu a elaboracao de um catalogo de todo o
mundo natural universalmente utilizdvel, feito
com a preocupagao de apresentar exaustivamen-
te a realidade.

O “Traité des Maladies Particulieres aux Pays
Orientaux, et dans la Route”, incluido na Nou-
velle Relation d “un Voyage faite aux Indes Orien-

tales de M. Dellon, Docteur en Medicine et auteur

de la Relation de Goa, Amsterdao, 1694, é um
exemplo desse mundo natural utilizdvel?.
Asnove edicOes, alemas, holandesas e ingle-
sas no século XVII, e mais sete em francés e trés
em inglés no século XVIII, com o titulo refundi-

do para Voyages de M. Dellon, avec sa Relation de
["Inquisition de Goa (1688), demonstram o inte-
resse dos leitores porrelatos de viagem e experi-
éncias de todo o tipo vividas naViagem e no Ori-
ente, nos quais a descricdo das atrocidades pra-
ticadas pela Inquisicdo de Goa iria ocupar um
lugarcerto deatraccao. Dellon (1649-1709?) pas-
sarade médico erelatorde viagens a herdi, agora
simbolo do martirio e da resisténcia ao poder
arbitrdrio do Santo Oficio.

Embarcara para o Oriente, por curiosidade
cientifica, em 16 de Marco de 1668, no barco La
Force, que pertencia a Companhia das Indias.
“Sob o nuimero 70, Dellon com 23 anos de idade,
cirurgidao francés, natural d’Aguede, Reino de
Franga, assistente neste estado, solteiro, filho de
Luis Dellon, era condenado pela Inquisi¢ao de
Goa por herege, 5 anos para as galés de Portugal
e para sempre do Estado da India’. Enviado para
Portugal, para cumprir a pena, consegue o per-
dao, com a cumplicidade do médico de Maria
Francisca Isabel de Sabdia, casada jd entdao com
D. PedroIL.

De regresso a Franca, Dellon dedica a sua
obra, Nouwvelle Relation d un Voyage aux Indes
Orientales, Amsterdao (1699), a Bossuet (1627-
1704), ministro de Luis XIV e idedlogo do poder
legitimo e absoluto dos reis, educado no respei-
to das leis. Bossuet, cujo pensamento sobre a
justica se situava na esfera do religioso, insurgia-
se contra a guerra injusta, os conquistadores e
toda a autoridade tiranica, porque contrdrias a
lei de Deus. Da Igreja, escrevia, deve esperar-se
a defesa das vitivas, dos 6rfaos, a cleméncia e a
imparcialidade dos seus julgamentos. A protec-
¢ao do Bispo de Meaux poderia vir a ser neces-
sdria a Dellon, que afirmando-se catélico con-
victo, fora arbitrariamente e injustamente con-
denado pela Inquisicdo de Goa.

No prefdcio da Nouvelle Relation..., Amster-
dao (1699), o autor diz ter tido conhecimento de
um seu amigo, Religioso e também estrangeiro,



cujo nome esquecera, estar a apodrecer nos car-
ceres do Santo Oficio. Tal como o autor da Rela-
¢do, muitos viajantes estrangeiros referem a
inquisicdo e a censura como instituicoes causa-
doras do atraso intelectual em todo o mundo
portugués. O crescimento nao linear da leitura
em Portugal, na segunda metade do século XVII
e primeira do século XVIII, faz-se através de um
publico erudito que se revé nas criticas dos que
nos visitam e também de um outro, dvido do
fabuloso e exdtico.

Com traducdo e anotacoes de Miguel Fran-
cisco de Abreu, outra obra de Dellon, Narragdo
da Inquisicao de Goa (1688), veio a lume pela
Imprensa Nacional no ano de 1866, em Nova
Goa, “conquistando uma geragao intelectual sur-
gida na sequéncia das reformas liberais, tanto
politicas como pedagdgicas, em que irdo revelar-
se os pioneiros, nao metropolitanos, do jornalis-
mo, da literatura e da historiografia™.

O “Traité des Maladies particuliéres aux Pays
Orientaux, et dans la Route, et de les Remedes”,
incluido na obra Nouvelle Relation d un Voyage
faites aux Indes Orientales (1694) de Charles Del-
lon antecipa, de certaforma, as viagens filosofi-
cas do século XVIII. Escrito em lingua francesa e
editado em Amsterddo no ano de 1699, refere o
olhar do europeu erudito, longe de outros olha-
res. O médico e cirurgido, que estudara anato-
mia e utilizava medicamentos quimicos e com-
postos, num tempo em que isso ndo eracomum,
via-se confrontado com novas doencas e dife-
rentes hdbitos curativos na Rota, no Malabar e
noutros paises orientais. Mas € em Damao — ao
tempo governado por Manuel Furtado de Men-
donca — e em Goa, que a informagao das doen-
¢as secruza com o tratamento dos médicos gen-
tilicos, os Panditas. “Gente sem estudos”, escreve
Dellon, “sem ciéncia e sem nenhuma luz de ana-
tomia, que semoutroconhecimento que um certo
niuimero de receitas herdadas, aplicam sem ino-
vagoes e sem atengdo as diferencgas de sexo e

idade, ao temperamento do doente e a for¢a da
doenga [...) Muito timidos deixam morrer um
doente por ndo ousarem ministrar um remédio
que lhes merega diividas™.

Dellon tem consciéncia e orgulho da sua
condicao de médico e cirurgiao que o habilita
para o tratamento e profilaxia das doencas.
Queixa-se, desculpando-se ou acusando, que ‘@
longa experiéncia que [os Panditas] rémdaregido
faz com que tenham mais sucesso que os estran-
geiros equeestes sejam obrigados em muitas oca-
sides a seguir-lhes os métodos, se nao querem cor-
rer o risco de instcesso”.

Na India, nos finais do século XVII, diz-nos
com admiragao, ndo davam a quem tinha febre,
nem carne, nem ovos, nem caldo de carne ou
peixe. Apenas dgua e, como alimento, “Cangé(z)
aquecido” cinco ou seis vezes por dia, colher a
colher. Explica ao pormenor como se confeccio-
na: meia libra de arroz, em quatro ou cinco pin-
tos de dgua, que depois de bem cozido se coa por
um pano fino de linho ou algodao.

Irénico, acrescenta: “Ao ouvido vos digo qite
de vez em quando os Panditas acrescentam ao
canjez, pimenta!”

A sangria do pé, que Dellon informa ser pré-
tica corrente na India e nos paises que visitou,
merece a sua aprovagao quando a compara a do
brago. Ventosas, sanguessugas (quando nao se
pode sangrar o doente), lavagens com folhas de
sene e tamarindo; purgantes de chicdria, de
rosas, de limao — sdao métodos que Dellon consi-
dera simples e de pouca eficdcia, quando com-
parados aos remédios quimicos usados pelos
estrangeiros. Mas é o mau uso da pimenta no
tratamento dos doentes que o indigna, sobretu-
do quando a vé utilizada como remédio para as
urinas brancas em doentes com febre. “Para Id
da pimenta que misturam ao canjez, aplicam
uma enorme quantidade sobre a cabega do doen-
te, para aquecer o cérebro, que eles dizem estar

O tratamento com ventosas era um dos métodos
que Dellon considerava simples e pouco eficaz.
Lisboa, Biblioteca Nacional (reservados).
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arrefecido, prescrevendo as sangrias somente
quando as urinas ficam coloridas. Raramente
estes doentes escapam, a ndo ser que caiam nas
maos dum europeu's.

Aprovaa queimadura que os Panditas fazem
no pé do doente, na sua parte mais calosa, para
tratamento do Mordechi (tipo de indigestao pro-
vocada por excesso de bebida e comida), porque
viu os seus resultados. “Ndo duvido que muitas
pessoas achem bizarra esta maneira de queimar
0s pés, e a desprezem por nada ter a ver com a
doenga. Também eu assim pensava quando che-
guei a India, mas é de facto necessdrio submeter-
se a experiéncia, e eu jd a tentei comigo e com
outros, sempre com sticesso, depois de ter tentado
os meus métodos inutilmente”. Pela leitura do
Traité des Maladies verifica-se que Dellon
menospreza os tratamentos dos médicos genti-
licos, apesar de ter como curativas as suas plan-
tas, ervas e esséncias. A primeira concessao de
Dellon, em todo o texto, ao sucesso dos Panditas
é a prética por eles utilizada no tratamento do
Mordechi.

A diarreia, acompanhada com grandes
dores de cabeca e vémitos, é outra das doencas
comuns aos indianos e aos povos de todos luga-
res da Rota. Como Dellon verificou, os europeus
sdo mais atreitos a esta doenca pelo uso excessi-
vo que fazem do vinho e da aguardente. “Do
remédio também se moire”. Aos doentes que
caem numa sonoléncia provocada pela veemén-
cia das dores, os Panditas dao-lhes vdrias doses
de dez graos de 6pio por dia. No Malabar, um
religioso que o médico francés tratava, com
insucesso, de uma grande disenteria, pediu-lhe
que chamasse um Pandita, que ofeztomar cinco
ouseis dozes de 6pio misturadas com jagre (agu-
car mascavado de palmeira). O religioso morreu.
Do remédio também se moire...

Os portugueses, quando tém disenteria, uti-
lizam apenas o cangez, o arroz, o pao e a dgua
que estiver tapada e, como remédios, tomam

apenas os adstringentes, rejeitando totalmente
0 6pio e a coalhada. Embora as precaugoes dos
portugueses lhe parecam sensatas, Dellon, sem
nos revelar o segredo, informa que tem o unico
remédio que cura esta doenca, e que lhe fora
transmitido por uma pessoa que estivera nas
Indias e que muitos favores lhe devia.

No capitulo VIII do Tratado, o médico fran-
cés refere uma doenca “gue os Portugueses cha-
mam de Esfalfados”. Esfalfados eram aqueles
que esgotaram as forcas “no deboche com as
mulheres, o que ndo é dificil num clima que pelos
suores continuos, acontece uma grande dissipa-
¢do dos espiritos [...] Os Indianos que sdo mais
moderados que os Portugueses sdo raramente
atacados por esta incomodidade’®. Os sintomas
sdo a grande secura, calor, insénia, alteracao,
pulso irregular, umas vezes forte e elevado,
outras tao fraco que dificilmente se pode sentir.
As urinas sdo vermelhas mas transparentes.

Compete ao médico prudente interrogar o
doente sobre a sua conduta, fora dos olhares e
ouvidos dos pais ou parentes, recomendando-
lhe abstinéncia, boa comida de fécil digestao,
carne com bom suco, caldo de pao, ovos frescos
evinho com dgua, mas nunca dgua, completam
o tratamento.

Doengas conhecidas na India e na Europa
distinguem-se nos seus tratamentos, indianos e
europeus. E o caso da varicela, muito contagio-
sald e cd. Sangrias e lavagens das pustulas antes
de estas rebentarem sao tratamentos recomen-
dados por Dellon. Os médicos gentilicos espe-
ram que a natureza e o calorrebente e expulse o
pus das pustulas. No Malabar, segundo o autor,
os doentes sao totalmente abandonados a sua
sorte, expostos em sitios fora do caminho e do
olhar dos outros. Perto da arvore onde estao
acorrentados, colocam-lhes a mao um pouco de
cangez.

Cobras verdes, cobras com veneno rdpido e
mortal. Antidotos estranhos como a pedra que



dizem encontrar-se na cabeca de outras cobras.
Pedra que se coloca e depois se agarra a ferida
aberta pelamordedurae aipermanece sem haver
necessidade de a segurar, embebendo-se do
veneno que a cobra depositou. Pedra decobra que
cai quando fica saturada e renova a sua forga
quando posta em leite. Pedras de cobra ha pou-
cas e nem sempre a mao. Quando tal acontece
abre-se o local da mordedura e tira-se o sangue
envenenado com uma ventosa. Para o tratamen-
to da mordedura, além do uso regular de p6 de
vibora, é necessdrio uma dieta de alimentos for-
tes, regados com sumo delimao e um bom vinho
para acompanhar. O sacrificio de um dedo, ou
golpes profundos no sitio da mordedura sao,
segundo Dellon, procedimentos habituais na
India.

O Bicho foi o nome dado pelos portugueses
a doenga provocada por um verme que se intro-
duz nos pés e nas pernas, invisivel a olho nu, que
ataca aqueles que, descalgos, lidam com imun-
dicies ou trabalham descalgos nas construgoes.
E frequente entre os negros e raramente a doen-
¢a atinge os europeus. O bicho, uma vez intro-
duzido na pele, provoca graves lesdes que sé
desaparecem quando se conseguem tirar esses
vermes manualmente ouentaomatarcom taba-
co pulverizado. Outros sitios infectados pelo
bicho devem ser lavados com uma decocg¢ado de
limdes a que se junta uns graos de sal. Se persis-
tir ainfecgdo, aplicam-se panos finos de linho ou
algodao embebidos numa mistura de pd de pdl-
vora decantado em dgua de rosas e infusao de
tanchagem, nos locais das queixas.

A Esséncia da Pérsia € um remédio subtilissi-
mo contra a epilepsia e a apoplexia, se tomado
regularmente no Inverno. A profilaxia da doenga
faz-se com duas colheres por semana da essén-
cia, uma em jejum, outra a noite, misturadas com
duas colheres de Agua de betdnica. Dellon, que
recebera esta receita de um estrangeiro que
conhecera em Bander-Abassy, na Pérsia, diz-nos

ainda ser de grande utilidade nos partos e na gra-
videz indesejada e nas febres de toda a sorte. Apli-
cada externamente, tem poderes cicatrizantes.
Este Tratado termina com a descri¢do da Esséncia
Cefdlica que o autor também conhecera na Pér-
sia. Verdadeiramente eficaz nos vapores das
mulheres, nos epilépticos e no caso de apoplexia,
éutil também nas dores dos dentes quando apli-
cada localmente.

Dellon termina recomendando que “Quem
quiser utilizar estes dois remédios, encontra-os
fielmente preparados no Apoticdrio do Rei, M.
Ruviere, proximo de Sao Roque” (Paris, 1699).

Dellon falou-nos da doenca e da cura. Do
corpo, que na intimidade do seu sofrimento,
espera remédio. No século XVII e ad seculorumn.
Na India, na Europa, em todo o Mundo. E por
isso, também, que o Tratado de Dellon vale. Por-
que nos fala do universal pelo particular. E, se a
frequéncia da doenga atinge os mais desfavore-
cidos (os Negros atacados pelo Bicho), igual-
mente os mais privilegiados, pelos seus exces-
s0s, sd0 0s mais sujeitos ao Mordechi e ao esfal-
famento, como era o caso dos portugueses. O
médico francés relatou, ainda, nos primeiros
capitulos do seu Tratado, as doenca da Viagem,
0s vomitos e o escorbuto ou mal da terra, pre-
conizando tratamentos e conselhos ainda hoje
actualizados.

Plantas e frutos da india numa gravura do
Itinerarium. .. de Jan Huygen van Linschoten.
Amsterdao, 1595. Haia, Koninklijke Bibliotheek.

78



Espanhol “destilando a sififis” num banho
a vapor. Gravura do século XVil.

Coleccao particular.

Fotografia de Laura Castro Caldas e Paulo
Cintra.

Baseado na sua prépria experiéncia e no seu
saber,apontaascausasdadoenca:arseco e abra-
sador, alimentos excessivamente salgados, nos-
talgia dos embarcados, sede terrivel, falta de
higiene. Pela sua observacgao, os menos atingidos
pelo escorbuto sao os capitaes e oficiais de bordo
porque se alimentavam melhor. Alerta os
comandantes para os cuidados a ter no apetre-
chamento dos navios e na higiene dos marinhei-
ros e embarcagoes, que deveriam ser “lavadas
com dgua salgada e esfregadas com vinagre bem
forte”. Dellon, face a miséria do corpo atingido
pelo escorbuto, regista em muitos passos da sua
obra, sem retoques de linguagem, a doenca e os
seus estragos na intimidade do corpo, ficando a
dor ausente da escrita: “se o mal é muito e invete-
rado aplicam eles proprios um longo ferro incan-
descente que lhes chega aos pés, com o qual fazem
uma grande e profunda escara |[...] e deixam
supurar as feridas trinta a quarenta dias’™.

A experiéncia e préticas seculares dos médi-
cos gentilicos contrapde o médico francés seis-
centista, medicamentos quimicos, dietas “cien-
tificas” e sangrias.

“Desde tempos imemoriais”, refere Maria de
Jesus dos Martires Lopes, “os indianos tinham a
ideia que os alimentos influiam nas faculdades
intelectuais e morais; assim se justificava o facto de
a alimentagdo variar de casta para casta, de acor-
do com os mesteres , cometidos a cada uma delas,
como se encontra codificado nos puranna’'.

Dellon, estrangeiro num pafs distante que
subvaloriza, ignora estas distin¢des, quando nos
informa de saberes milenares e da dieta alimentar
indiana. Mas ‘a prdtica médica indigena tinha os
seus proprios remédios (preparados a base de ervas
locais) formas de tratamento, dietas e recorria a cer-
tos rituais de magia e supersti¢do. Esta sabedoria
ndo adquirida em escolas de medicina mas trans-
mitida de geracdo em geragdo, fora acumulada ao
longodas geragoes. Os vaidyas, profissionais hindus
praticando a medicina aywrvédica, transmitiam os
seus conhecimentos num livro secreto a seus fillos
que o guardavam religiosamente™!, continua a
esclarecer-nos Maria de Jesus dos Martires Lopes.

O desejo de curar com produtos novos da
[ndia Oriental, da América e de Africa, conhecidos
e experimentados por médicos e curiosos, condu-
ziu a elaboracao de Tratados e Regimentos de
remédios, feitos pelo bem comum, nos inicios do
século XVIII. As virtudes de cada uma das espéci-
es, 0 modo como se devem usar, os efeitos dife-
rentes em climas diferentes e o perigo da falta de
vigor perdido na viagem, sdo comentados ao por-
menor. Falam-nos de raizes, paus, pedras, essén-
cias, sementes e frutos desconhecidos. Do modo
como podem ser usados: mofdos ourogados, mis-
turados com o sumo de /imdo galego, com dgua de
arroz ou dgua de rosas, ou outros diluentes; se
mantém as suas qualidades em climas tempera-
dos; se perdem ou nao as suas propriedades na
viagem.

Numa sistematizacdo digna de nota adopta-
se o diferente e incorporam-se referentes muilti-
plos vindos do conhecimento antigo e do novo.



A Memodria de Varios Simplices que da India
Oriental, da América, e de outras partes do Mundo
vem ao nosso Reino par remédio de muitas doen-
¢as, no qual se achardo as virtudes de cada hu, e
o modo como se devem usar..., impresso em 1727
por Galrao, em Lisboa, da autoria de Joao Curvo
Semedo!?, que considera esses produtos exdticos
de singulares virtudes, é elucidativo do contribu-
tos da medicina indiana e drabe em Portugal: “A
experiéncia dos Mouros e gentios da Asia foi a
mestra que deu o conhecimento para o uso de tais
remédios”.

Igualmente, as listagens das remessas para
Portugal de produtos da India, feitas pelo Cirur-
gido-mor de Goa, quase um século depois, reve-
lam a permanéncia de produtos asidticos e afri-
canos nas artes de curar'3. Treze meses passados
no mar exigiam um acondicionamento cuidado
dos produtos, para que nao perdessem as quali-
dades terapéuticas. Curvo Semedo informa que
“todos os simplices conservam as virtudes com qiute
Deus os criou enquanto no corpo de tais simplices
ndo entre corrupgdo le que] os bezodricos [antido-
tos] conservavam-se activos por mais de trinta
anos”.

Chegados a Portugal, alguns sdo manipula-
dos no Convento da Arrdbida't, e retornam as
nossas conquistas.

E todo um desfilar de pedras com nomes
estranhos, como aquela ‘gue nasce nos buchos
de alguns animais muy semelhante aos cabriti-
nhos e que se chama Pedra Bazar; a verde como
limos do rio, ou amarela como o enxofie, que é a
Pedra de Cananor”, muito eficaz nas doencgas do
figado; a Pedra Safira com a virtude de abrir os
olhos nos doentes com bexigas, antrazes e car-
bunculo; a Pedra de Cobra de Diu, que é uma
pedra artificial que s6 algumas familias detém o
segredo e que se emprega como antidoto na
mordedura de cobras peconhentas (Dellon
tinha-a considerado natural).

As informagdes sobre produtos de Africa apa-
recem também na Memdria dos Simplices do
meédico portugués, como é o caso dos Derntes de
Engala, que provém de animais corpulentos,
semelhantes ao porco, com dentes de javali, que
depois de moidos se empregam no tratamento de
feridas infectadas, de abcessos e bexigas. Alguns
feiticos merecem a atengao de Curvo Semedo, que
parece acreditar nos seus poderes e assim acon-
selha o Dente de Peixe de Mulher Virgem porque
estanca o sangue da boca, quando colocado sobre
o peito, e de todos os fluxos baixos, quando posto
pela parte de baixo.

O Regimento termina com esta chamada de
atengao: “Tudo o referido neste Papel se vende em
casa do Reverendo Ignccio Curvo Seminedo, filho
do Douttor Jodo Curvo Semmedo em Lisboa”.

Autores menores relatam, nas suas obras,
coisas singulares, feiticarias, doengas estranhas
que atribuem a bruxedos.

A ArvoredaVida, Tesouro descubertodaarvo-
refimaadaque se fez a Cruz da Redempgao e fei-
tos experimentados por Francisco Buytrago, Sar-
gento-mor, cavaleiro professo da Ordem de Cris-
to, a espagar mais de vinte anos naquele reino
[Angola e Reino do Congol, manuscrito em Lis-
boa Ocidental no anno de 1731, anuncia logo na
folha de rosto a receita para livrar aqueles que
queiram, dos maleficios do demdnio, também
servindo para vida e satide dos enfeiticados e dos
que tém pacto com o Demonio. Segue-se-lhe
uma “relagao de muitos e singulares remédios par
muitos achaques, provado tudo com muitas expe-
riéncias prodigiosas como é publico e se verd no
Seg.o Tratado”.

Dedicado a “Virgem purissima Nossa Senho-
ra” e com uma “Dedicatdria a Virgem Maria
Sanctissima da Concei¢ao”, a Arvore da Vida, de
que o autor ird falar, seria a mesma da do prin-
cipio do Mundo, com as mesmas caracteristicas,

“Estas cobras capelo que hd na India sao muito
pegonhentas; a pessoa que morde logo morre.
Cobras da India de duas cabecas ndo fazem mal”
Folio 91 do codice anonimo portugués, Ms. 1889,
de meados do século XVI. Roma, Biblioteca
Casanatense.
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Planta do tabaco. Pulverizado, servia para curar
doengas de pele.
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encontrada por Buytrago em Angola e no reino
do Congo “e experimentada nos maleciados ener-
gumenos”.

Numa Adverténcia ao leitor, esclarece que
tudo o que relata é fruto da sua experiéncia, e que
aqueles que nada viram ndo podem zombar do
seu trabalho de tantos anos. Esta obra manuscri-
ta apresenta-se dividida em doislivros. O primei-
ro “Da casca davida”, osegundo “Das couzas mais
singulares que ha nos Reinos de Angola, que se
enumeram: do pau Cobra ou suasraizes e as suas
enormes propriedades nas febres e outras couzas
singulares; do Pau de Musunda, éptimo contra
veneno; do pau de Angariaria e carogos dele que
cura os calos e serve para os esquentamentos, de
tdo grande virtude se os bichos venenosos ou
cobras o tocarem morrerao; da Raiz de Muqun-
que que serve para uma infinidade de coisas; do
segredo do sumo de alecrim e do de muitas mais
plantas, raizes e pedras”. No fim deste tratado,
Francisco de Buytrago explica pormenorizada-
mente como se fazem os Cordeaes e Ajudas.

No final, uma nota: “Para quem estiver inte-
ressado as receitas vendem-se na minha casa”,
informa Buytrago.

Da Asia que “aos poucos se ia perdendo”
continuavam a chegar, nos séculos XVII e XVIII,

produtos exdticos. A relagdo do Cirurgiao-mor,
que acompanhava os barcos que fazem a carrei-
ra da India, como j4 foi referido, regista nolongo
rol de produtos asidticos e africanos, plantas,
raizes, pedras, animais, que receitas milenares
transformardo em remédios milagrosos em Por-
tugal.

Realidade e ficcdo misturam-se nos Trata-
dos de Medicina portugueses da época, onde o
sobrenatural e coisas de segredo os fazem objec-
to de leitura folhetinesca. Viajantes e curiosos,
marinheiros e soldados das nossas conquistas,
foram também eles portadores nos seus relatos,
dum mundo em tudo diferente e desconhecido,
que cruzou informagdes com outros saberes.

E é com esta simbiose do real e do fantdsti-
co, dovivido e do sonhado que um povovaireve-
lando a sua cultura.

C. f.JoaoLuisLisboa, Lernos finais do Antigo Regime, Centro da His-
téria da Culturada Universidade Nova de Lisboa, .N.I.C., 1991, p. 35.
2 Charles Dellon (1699), Res 6197 P, Reservados, B. N.

3 Castelo-Branco Chaves, Portugal nos séculos XVII eXVIII - Quatro Tes-
temunhios, Lisoptima Edigoes, 1989, nota 1, p. 15.

Miguel Francisco de Abreu, (trad. e anotagdes) do texto original de
Dellon, 18GG. Texto actualizado, Narragdo da Inquisi¢ao de Goa, Pre-
fécio, Ed. Antigona, 1992.

5 Dellon, op. cit., p. 294.

Dellon, op. cit., p. 299.

7 Dellon, op.cit., p. 301.

8 Dellon, op. cit., p. 307.

9 Dellon, op. cit., p. 285.

5

Maria de Jesus dos Martires Lopes, Goa Setecentista: Tradi¢ao e
Modernidade (1750-1800), Centro de Estudos dos Povos e Culturas de
Expressao Portuguesa, Universidade Catdlica, 1996, p. 318.

Idem, op. cit., p.325.

=]

Menioria de varios Simplices que da India Oriental, da América, e de
outras partes do Mundo ven ao nosso Reino..., do médico Joao Curvo
Semmedo, Impresso por Galrao em 1727, Res 2277, Reservados, B. N.
Remessa do Cirurgiao-mor do estado da India, remetido de Goa em
15 de Abril de 1800 e recebida em 19 de Janeiro de 1801, EG. 0892,
Reservados, B. N.

A indicagao do Convento da Arrdbida encontra-se, manuscrita em
tinta, amargem do texto, na folha de rosto da Memdria... de Curvo
Semedo.
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Expressao usada pelos cristaos-novos, na“Rellagaod "hua Suplica que
fez da Gente daNagao-pergunta eresposta d’ella” dirigidaaD. Pedro
11, em 1667, pedindo-lhe que criasse uma Companhia das Indias,
entregue aos cristaos-novos, semelhante a do Brasil, Cod.10851,
Reservados, B. N.





