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VARIAS PUBLICAGOES, DE ORIGEM EUROPEIA E DA
América do Norte, apresentam com especial
destaque abordagens muito desenvolvidas
sobre as diferentes civilizagoes e culturas dos
povos da Africa Ocidental e Central. A Africa Ori-
ental (e Austral) é apontada, neste conjunto de
abordagens de alguns estudiosos das artes afri-
canas, como sendo uma regiao mais pobre em
expressoes artisticas, comparativamente a Africa
Ocidental e Central. Contudo, de acordo com os
dados disponiveis, esta regido nao tem sido,
desde o tempo da ocupacgao europeia, objecto de
pesquisas e estudos suficientemente alargados
que permitam obter um conhecimento aprofun-
dado das reais potencialidades e diversidades
artisticas nela existentes.

Os relatdrios das viagens de alguns explora-
dores europeus, que visitaram a Africa Oriental
nos finais do século XIX e principios do século
XX, apresentam descri¢oes etnoldgicas e antro-
poldgicas que dao conta da existéncia, naregiao,
de vérios grupos étnicos com uma longa tradi-
¢do de esculpir médscaras e outros objectos de
arte em madeira.

Os Makondes, que vivem nas margens dorio
Rovuma, nomeadamente nos planaltos de
Mueda e Macomia (em Mocambique) e de
Newala e Mahuta (na Tanzania), onde, como
povo, se teriam fixado durante as migracoes
bantu, apresentam um estilo artistico aparen-
tado ao origindrio do Congo, apesar da grande
distancia geografica.

Segundo uma das mais antigas fontes escri-
tas sobre a Africa Oriental, The Ancient History of
Lindi, os Makondes teriam povoado, inicial-
mente, as terras da costa, junto ao rio Rovumae
na embocadura do rio Lukuledi. Nessa zona
desenvolveram a agricultura e experimentaram
contactos comerciais com asidticos, que vinham
através do Oceano Indico, nos finais do século
XVIIL. A transferéncia das povoagdes Makondes
para as terras mais afastadas da costa aconteceu



por motivos politicos e econdémicos: em pri-
meiro lugar, os Makondes foram ameacados
pelo poder politico de Madagdscar que, espora-
dicamente, ensaiava incursdes de cacga ao
escravo junto as embocaduras dos rios Rovuma
e Lukuledi; em segundo lugar, este movimento
migratdrio viriaaganharumanovadinamica, na
segunda metade do século XIX, quando os
Makondes foram forgados a abandonar os vales
de Lukuledi e Rovuma, fugindo das ameagas de
saque dos Nguni, provenientes do Sudoeste. Ao
mesmo tempo vivia-se, ao longo da costa, um
perigo provocado pela movimentagdo acentu-
ada de asidticos a procura de escravos.

Estes dois factores de instabilidade social
foram as principais causas que levarama popu-
lagao Makonde a isolar-se nas terras altas em
busca de maior seguranca. Aqueles planaltos
ofereciam éptimas condi¢des naturais para a
autodefesa da tribo e, consequentemente, para
a prosperidade sociocultural.

A organizacdo politica deste povo era carac-
terizada por uma descentraliza¢ao do poder em
que afamilia (restrita e mais alargada) constitufa
a base de desenvolvimento sécio-econdémico.
A estrutura politico-social Makonde nao conhe-
ceu, ao longo da sua histdria, um poder unitdrio
que governasse todo o territério da tribo. As
aldeias eram auténomas, usufruindo de uma
independéncia cultural e religiosa préprias. O
poder do chefe da aldeia, ou do cl3, era restrito,
estendendo-se apenas até aos limites da aldeia.

O desenvolvimento sdécio-cultural dos
Makondes de Tanzénia foi «interrompido» pelas
influéncias drabes, sobretudo nos primeiros
decénios da segunda metade do século XIX. A
partir de 1890 eles mantiveram contactos com o
poder alemao e, mais tarde, impods-se a coloni-
zacao do mandato britdnico naquele territério.
A profundidade com que a cultura isldmica se
implantou na sociedade da Tanzania e a forma
como a cultura europeia penetrou as rafzes das

tradigdes africanas levaram aos Makondes da
Tanzania a ignorar a prdtica de esculpir figuri-
nos. Os Makondes de Mogcambique «cairam» nas
maos da ocupagdo portuguesa nos principios do
século XX, com a presenca das missoes catdlicas
e a implantacdo da administragao colonial por-
tuguesa. Esta diferenca em relagdo ao inicio e
intensidade de colonizagcdo determinou os
niveis de mudangas na cultura tradicional e for-
mas de vida social entre os dois grupos Makon-
des e, consequentemente, também na arte.

A tradicao Makonde considera a vida como
sendo um processo de fendmenos que acompa-
nham a organizagdo sécio-econémica do

Mascara Mapiko. Colecgao do Museu Nacional de
Arte, Maputo.
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Mascara Mapiko. Coleccao do Museu Nacional de

Arte, Maputo.
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homem e asualigagdo com o mundo dos espi-
ritos ancestrais. Para este povo, o mundo dos
antepassados ¢ mais poderoso que a propria
acgdo do homem e exerce fortes influéncias em
todos os dominios da vida. Esta presenca divina
no ser humano, e no meio que o rodeia, pode tra-
zer efeitos positivos ou negativos a sociedade,
dependendo das circunstdncias em que esses
espiritosactuam e, sobretudo, da forma como a
familia cuida dos seus antepassados, com a fina-
lidade de os tornar mais reconciliatérios, apazi-
guantes e protectores.

Com mdscaras, figurinos e outras formas de
escultura em madeira, os Makondes cultivaram,

desde os tempos mais recuados, a tradi¢do de
representar o seu imagindrio em relagao a exis-
téncia do mundo sobrenatural e a sua convicgao
na ligagao ldgica entre este e a tribo. Esta con-
vicgao sobre a existéncia do mundo sobrenatu-
ral e o seu miuiltiplo poder de resposta as oracoes
ou negligéncias da familia e da sociedade dé ao
artista Makonde a capacidade e o poder de
recriar, na arte, diferentes espiritos, usando uma
rica simbologia ao seu dispor.

Uma das caracteristicas sociais que torna
este povo famoso € a tradigdo escultérica de
grande riqueza. Sdo sobejamente conhecidos
varios modelos de mdscaras (algumas das quais
utilizadas nos ritos de iniciagao e em ceriménias
finebres), bem como figuras que retractam a
vida quotidiana e as composigoes abstractas que
representam uma grande expressividade artfs-
tica.

Comparadas com as mdscaras dos povos da
Africa Ocidental e Central, que apresentam ten-
déncias eminentemente abstractas, assim como
as dosgrupos étnicos da bacia do Congo —carac-
terizadas por uma certa simplicidade formal - as
madscaras Makondes constituem exemplo de um
acentuado naturalismo e beleza.

No contexto formal, estas méscaras podem
ser ordenadas em dois grandes grupos, nomea-
damente mdscaras faciais (ou de rosto) e mdsca-
ras capacetes (ou de tipo elmo) chamadas
Mapiko. Estas duas categorias, que sugerem
algumas diferencas na concepgao estética entre
os dois grupos Makondes que as produzem, nao
definem, todavia, uma classificacao final destes
objectos. Novos estudos sobre a categorizacao
das mdscaras Makondes, dentro do contexto das
madscaras africanas, podem trazer novas propos-
tas sobre a matéria.

Asmadscarasfaciais identificam, embora nao
em termos absolutos, as tradigdes estéticas dos
Makondes da Tanzania, apresentando, duma
maneira genérica, caracteristicas caricaturais,



tracos e acabamentos grotescos. A colec¢do do
Karl Weule, em Leipzig, possui vdrios exempla-
res deste tipo de mdscaras, recolhidas no pla-
nalto de Mahuta, no sul da Tanzéania, em 1906. A
descricdo que acompanha estes objectos evi-
dencia a existéncia de uma actividade alargada
de produgao e utilizacdo de mdscaras naquela
regiao, nos finais do século XIX e principios do
século XX. Por outro lado, as mdscaras faciais
associam-se a danca Midimu, uma tradi¢ao
tipica do sul da Tanzénia, cuja aparigdo puiblica
se verifica nas cerimdnias dos ritos de iniciacao
e noutras ocasioes similares. Por exemplo nas
cerimonias fuinebres e, também, nos momentos
de lazer. A utilizacao de mdscaras faciais por
Makondes de Mocambique € feita por imitacao
e assume um sentido pejorativo, prdtica que
resulta de um tratamento mtituo com o mesmo
significado entre os Makondes de Mogambique
e da Tanzania.

Asmdscaras Mapiko distinguem-se das faci-
ais pelo seu elevado cardcter naturalista, vin-
cado pela tendéncia para a perfei¢cdao e porme-
nor do talhe. O artista alcanca a beleza da més-
cara através da utilizacdo criativa de materiais
de ornamentacdo, tais como tintas naturais,
cabeloshumanos, pélos de animais, pecas meta-
licas, fibras vegetais e outros. E através de utili-
zagao cuidadosa e técnica destes meios que as
madscaras ganham, também, uma maior expres-
sividade e naturalismo, associados as formas
realistas desta arte. A colec¢do do Museu da His-
toria Natural, de Maputo, possui alguns exem-
plos desta natureza que, provavelmente, sao de
uma época anterior a década de 50. Elas apre-
sentam algumas caracteristicas nao habituais
nas mdscaras dos nossos tempos: o didmetro da
abertura principal é relativamente menor, os
lébios e o nariz tém formas redondas e volumo-
sas, o dancgarino que aleva vé através de orificios
circulares feitos no meio dos olhos. Estas mds-
caras sao pintadas com uma tinta avermelhada.

Esta cor é rara nas mdscaras mais recentes que
sdo tratadas, normalmente, com um amarelo
carregado, um castanho ou cinzento escuro.

Uma outra caracteristica do Mapiko, que
representa bem as aptidoes do escultor no trata-
mento facial, é a escarificagdo. Esta pode ser em
baixo ou em alto relevo. Trata-se de técnicas de
decoracao da face feitas através da gravagao ou
pirogravacao. A escarificacao pode ser, também,
obtida através do uso de tiras finas de cera de
abelha que sao aplicadas sobre a superficie lisa
daméscara. Estatécnica tem uma vantagemque
consiste na liberdade de o escultor poder subs-
tituir os modelos e figuras das escarificagoes,
sempre que o desejar.

Vdrios estudos feitos sobre esta pratica afir-
mam que uma das fungoes de tatuagens no
corpo humano € de acentuar a beleza nos adul-
tos. Depois dos ritos de iniciacao os jovens de
ambos sexos sao normalmente tatuados como
forma de identificd-los com a sociedade de adul-
tos. Algumas afirmagdes de certos criticos da
arte Makonde indicam que esta prdtica simbo-
liza a identidade Makonde. Contudo, as tatua-
gens tendem, nos ultimos tempos, a desapare-
cer, por vdrios motivos e devido a influéncias
culturais exteriores. As escarificagdes distin-
guem, por vezes, uma mdscara masculina da
feminina através de modelos e figuras que sao
caracteristicas de cada um dos sexos. No
entanto, sao necessdrios estudos mais aprofun-
dados sobre os significados dos diferentes sim-
bolos das tatuagens nos homens e nas mulheres,
e também a sua aplicacdo na arte Makonde.

Certos estudiosos da arte Makonde, eventu-
almente mal esclarecidos, afirmam que as tatu-
agens dos Makondes de Mogambique simboli-
zam a sua agressividade. Dai 0 nome pejorativo
«Mavia» para este povo. Esta afirmac¢ao nao nos
parece ter fundamento cientifico e resulta de
uma interpretag¢ao duvidosa sobre o tratamento
pejorativo entre os dois grupos Makondes.
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O motivo deste tratamento é o facto de cada um
dos dois grupos reclamar ser o melhor portador
da identidade cultural da tribo.

Para além das categorias j4& mencionadas
(méscaras faciais e capacetes) podem-se orde-
nar estes objectos em madscaras masculinas e
femininas, representando a face e as caracteris-
ticas de um homem ou de uma mulher, respec-
tivamente. Existem médscaras animalistas, retra-
tando animais, e mdscaras mistas, que tém, ao
mesmo tempo, sinais humanos e animais, suge-
rindo imagens de espiritos diversos.

Os poucos exemplos de mdscaras peitorais
que conhecemos aparecem, normalmente,
fazendo parte de uma madscara facial ou capa-
cete, formando um conjunto. Por esta razao
achamos que elas nao constituem uma categoria
isolada, a semelhanca das faciais e capacetes.
Uma mdscara peitoral cobre o peito e a parte
abdominal do dangarino. Ela apresenta a parte
interior convexa, forma que se encaixa perfeita-
mente na configuracdo do corpo do bailarino.
Determinadas mdscaras peitorais identificam-se
como femininas através de seios desenvolvidos,
simbolo de uma mulher. Na arte Makonde, os
seios femininos simbolizam a fertilidade, num
sentido muito abrangente. A tradicao Makonde
atribui a mulher um papel relevante na socie-
dade. E a mulher que percorre longas distancias
em busca de dgua para a sua familia e cuida dos
deveres domésticos, garante a existéncia das
geracoes futuras e a reproduc¢ao da sociedade em
torno da sua filosofia sobre a vida e cultura. Alids
este prestigio, que coloca a mulher num lugar de
destaque na esfera social, cultural e religiosa,
constitui uma das razoes da prédtica do sistema
matrilinear no seio do povo Makonde.

Por vezes é dificil distinguir com clareza
uma mdscara feminina de uma masculina,
devido a algumas limitacdes técnicas que o
escultor Makonde encontra na modelacao de
certas representacdes anatémicas do corpo

humano. Para ultrapassar esta dificuldade o
escultor recorre, em alguns casos, a utilizagao de
um elemento bastante caracteristico que sim-
boliza bem uma mulher Makonde: an'dona. Esta
é um pedaco de madeira, normalmente preci-
osa, talhada esteticamente e que atravessa o
labio superior, perfurado, da mulher. A fungao
principal da n'dona € de acentuar a beleza nas
mulheres. Mas também ela sugere a identidade
da mulher Makonde, embora nao em termos
absolutos. Jorge e Margot Dias encontraram, na
regiao do planalto de Mueda, nos principios da
década 60, alguns homens Makondes com
ndona. Segundo as conclusoes destes estudio-
sos, aqueles homens seriam os tltimos sobrevi-
ventes com n'dona, facto que nos leva a crer na
antiguidade desta préatica. Contudo, ndo se sabe
ao certo se a fun¢ao de beleza da n’dona é tam-
bém vdlida nos homens.

As mdscaras Mapiko estdo intimamente
associadas a uma danca que leva o mesmo
nome. Esta danca é preparada e apresentada por
adultos e homens considerados maduros nos
ritos de iniciagio masculina. E também fre-
quente assistir-se a apari¢cdo do Mapiko em oca-
sides de simples divertimento e lazer, assim
como nas festas nacionais (durante a luta de
libertagao nacional e depois da independéncia).

Segundo as descrigoes de Karl Weule, escri-
tas por volta de 1906, o ritual da danga Mapiko
tinha no passado (e continua a ter) um signifi-
cado religioso e cerimonial. Através da emogao
que se vive com a aparigao e exibicdo do Mapiko,
a que se acrescenta o seu cardcter dramaético,
fica-se com a sensacao de que existe uma comu-
nicagao espiritual e mdgica entre o mundo dos
antepassados e os parentes dos iniciados.

Os estudos sobre este ritual, feitos recente-
mente por vdrios peritos, entre eles Wembah-
Rashid, antropdlogo tanzaniano, esclarecem
que uma mdscara Mapiko é mais do que um
objecto esculpido que cobre a cabega do danga-



rino: ela engloba toda a indumentéria e o proé-
prio individuo que a leva. Normalmente fazem
parte da indumentdria os tecidos de pano, que
cobrem os membros superiores e inferiores, a
parte da cintura e o pescoco do bailarino. Cons-
tituem também parte do traje as pecas de palha
de palmeira, artisticamente trancadas, que
cobrem o tronco do dangarino. Este tecido serve
também para segurar os guizos, destinados a
acompanhar, melodiosamente, os movimentos
ritmicos da danca.

A preparagao do traje e a sua aplica¢dao no
corpo do bailarino € bastante complicada. Ela
exige bons conhecimentos sobre a matéria e um
dominio sélido das técnicas aprendidas nos
ritos de iniciagao. E este complicado traje, asso-
ciado aos gestos e movimentos ritmicos do dan-
carino, que oferece a beleza e a exclusividade
coreogrdfica ao Mapiko.

Podemos concluir que a danga Mapiko é o
conjunto da mdscara Mapiko, da coreografia, do
passo ritmico e cadenciado do dangarino e da

Mascara Mapiko. Colecgao do Museu de Historia
Natural, Maputo.
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musica, acompanhada com instrumentos musi-
cais proprios. Este movimento teatral apresenta-
se cheio de expressividade ritmica e for¢a comu-
nicativa que sugerem uma mensagem religiosa
e educativa.

A preparagao do Mapiko ocorre, normal-
mente, no mato, num local especialmente pre-
parado e reservado para o efeito, chamado
M’polo. Este é formado pelo conjunto de um
caminho recto, com uma curva repentina que
vai desembocar num pdtio mais amplo, conhe-
cido por Chidududu. No Chidududu € construi-
do um alpendre e um armdrio para albergar as
madscaras e outros instrumentos tteis a prepara-
¢ao doMapiko. O M’polo € caracterizado porum
forte secretismo e o seu acesso fica exclusiva-
mente reservado aos iniciados, que formam a
sociedade masculina de adultos. As mulheres e
jovens ndo iniciados sdo proibidos de circular no
M’polo. Os mestres escultores elaboram as mds-
caras no M’polo durante o tempo de lazer, por
vezes na presenca dos utilizadores destas, para
efeitos de medicao do diametro. No entanto,
hoje, em cidades de Mogambique e da Tanzania,
onde vivem grandes comunidades Makondes, o
Mapiko é preparado em casa, devido aos condi-
cionalismos proéprios, o que fragiliza o secre-
tismo que o Mapiko requer. Assim, a fun¢ao do
Mapiko como elemento de lazer tende a ganhar
maior peso, sobrepondo-se ao aspecto religioso,
poisnaorarasvezes se assiste a essa danca mera-
mente para fins de divertimento.

Os Makondes tém sido influenciados, nas
ultimas décadas, por vdrios acontecimentos
nacionais de relevo, que marcam a vida social,
quer de indole politica, quer religiosa ou cultu-
ral. Durante a luta de libertacao nacional eles
compartilharam a definicao das teorias sobre a
cultura mocambicana que alimentaram as suas
convicgoes e sentimentos nacionalistas. A partir
da década 70 foi notério o engajamento dos
escultores Makondes no processo da luta pela

afirmacgao cultural em Mog¢ambique. Estes fac-
tores contribuiram bastante para a descoberta
de novas temdticas do Mapiko e demostraram,
através da critica social, a aceitacao por esta arte
das transformacdes da vida quotidiana no nosso
pais.

Devido a estas mudangas socioculturais a
que os Makondes tém sido sujeitos ao longo das
dltimas décadas e a comercializa¢do descontro-
lada de arte, hd um sentimento por parte de
alguns circulos sociais (nacionais e estrangei-
ros), de que o Mapiko caminha para a sua dete-
rioracdo. Eles apontam a proliferacdo da cha-
mada «arte do aeroporto» e vicios nas formas e
estilo como provas disso. No nosso entender, a
modernidade e a contemporaneidade da arte
em Mocambique podem ter adulterado o
desenvolvimento das mdscaras Makondes, mas
ndo destruiram a originalidade destes objectos.
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Dois Sonetos de Luis de Camoes

Amor é fogo que arde sem se ver;
ferida que ddi e nao se sente
um contentamento descontente,
dor que desatina sem doer.

M- M M-

me

um ndo querer mais que bem querer
um andar solitario entre a gente;
nunca contentar-se de contente;

um cuidar que se ganha em se perder.

(M- (D~ (D~

me

querer estar preso por vontade;
servir a quem vence o vencedor;
é ter com quem nos mata, lealdade.

D~

Mas como causar pode seu favor
nos coracdes humanos amizade,
se tdao contrario a si € o mesmo Amor?

Mudam-se os tempos, mudam-se as vontades,
muda-se o ser, muda-se a confianca;

todo o mundo é composto de mudanca,
tomando sempre novas qualidades.

Continuamente vemos novidades,
diferentes em tudo da esperanca;

do mal ficam as méagoas na lembranca,

e do bem (se algum houve), as saudades.

O tempo cobre o chdo de verde manto,
que ja coberto foi de neve fria,
e enfim converte em choro o doce canto.

E, afora este mudar-se cada dia,
outra mudanca faz de mor espanto:
que ndo se muda ja como soia.



Amuélé sa ua Fogo cu ca lédé sé pa abé;

é sa flida cu ca da dolo, magi é sa mo fingui-1616;
é sua contentamento sé contento,

€ s4 dolo cu ca fé - a tlapaia sé pa a sébeé.

E sa mo di cua cu a na mécé-fa magi & sa cuabem plixiso;
€ ca ndd dé tam cu ngué;

i contento dé na té caba-fa;

€ sd ua cuidado cu té nganho hdla cu a ca plédé.

E s mécé sa pléso divonté mé plopi;
di stlivi ngué cu ca vencé;
€ s4 cua cu ca fé nom na contlé ngué cu ca fé nom mali-fa.

Magi cum favélo dé ca po sa
ni clocom di ngué cu amizadiji,
xi senfola cud-sé é sa amélé mé-é?

Traduzido em crioulo forro de Sao Tomé por Guslario de Almeida

Tempo ca muda vonté tém ca muda,
cua ca muda confienca tém ca muda;
tudo cud cu sa mundo ca muda,

i cdascatoma o6tlo colo novo.

Nom ca bé nuvidadii tudo nola,

magi cada hola cu cué dé, ni tudo cud-xi cu a ca guada pa é bi sg;
mali ca fica dolé cu lembranca dé na té caba-fa,

sa mo tém cu bém ca fica sudadii.

Tempo ca cubli som cu manto véde,
cublido cu stléno,
i tudu cud-sé ca bild dua-ué vungo déxi cantado.

Senfola muda-sé di cua cada dj3,
otlé ca sa maxi i
cu na ca bila fica modu cu é tava-fa.

Traduzido em crioulo forro de Sao Tomé por Guslario de Aimeida

Amoé fogo ua kica rédé kia sa vé-fa;

é flida ua kcd da do maiji aca chintxi-fa;
é contentamento ua xi contento,

€ ka da do kia tapaia xi pa sébé.

E sa m6 kud ua kia sa mécé-fa, maji & bém ua pixiso;
€ ndam ua kié ndam ki ningué;

magi contento-sé caba axi-f4;

€ mo cudadu ua kia ka té ki mendu de gam dé pédé.

E pesu ua kia kaca p6 vontadi,
i€ kd xivi ningué kika vencé vencédo;
€ sa mo kua kia ké té de mali ié ka mata desejo.

Maji mo favo sé ka po
bi amizadi na cogam ningué,
xi éli mecu éli amoé?
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Tempo ké muda vontadi bé ka muda;
kud, kd muda cunfianca, bé k& muda kua;
kud tudu kica u mundu, kd muda,

ié ka tama c6 outd névu.

N6 sa vé novidade zdchi tudu,

maji kédeé ora, ki kua sé na cuchi tudu kia k& uada pd € vica sa;
mali ka fica do ki lembranca sé sa caba fa,

icé bé mo ki bém bé ka fica saudade.

Tempo ké cubi ucam ki mando véde,
ki cubi ki senu,
i cucé k4 via aua-ué zuntu-ki cantxiga.

Senfora muda-sé di kédé dia,
mudanca outé kaca maxi;
kié via kié sa madi kié tava-fa.
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